
«ПОДОЛЬЕ»  ФК «ИСТРА» 

№ А Фамилия, имя Год 
рожд 

 № А Фамилия, имя Год 
рожд

Предыдущий клуб 

 защ Бритовский Алексей 1987  14 защ Баранов Евгений 1985 ФК «Зеленоград» 

 -//- Гавриленков Александр 1983  16 вр Беспалов Андрей 1987 ФК «Химки» 

 -//- Гаврилов Андрей 1981  24 п/з Большаков Денис 1987 «Русичи» Орел 

 -//- Грудаков Алексей 1978  3 защ Бурнашкин Денис 1987 «Динамо» СПБ 

 -//- Кузьмаков Роман 1983  19 нап Гусев Алексей 1988 - 

 -//- Терещенко Сергей 1984  9 п/з Дьяков Сергей 1984 «Арсенал» Тула 

 -//- Цаплин Григорий 1987  4 нап Епихин Антон 1988 ФК «Зеленоград» 

 п/з Аверьянов Алексей 1985  20 п/з Захаров Арсений 1987 «Зенит 
(Челябинск) 

 -//- Андриянов Игорь 1986  22 п/з Казаков Константин 1984 ФК «Реутов» 

 -//- Креков Александр 1991  10 п/з Каплан Илья 1986 «Арсенал» Тула 

 -//- Ларин Дмитрий 1991  7 п/з Крючков Александр 1985 «Спартак» 
Щелково 

 -//- Нефедьев Сергей 1984  1 вр Кузнецов Василий 1978 ФК «Зеленоград» 

 -//- Николаев Михаил 1988  17 защ Мустафин Рустам 1977 ФК «Луховицы» 

 -//- Овчинников Сергей 1983  5 п/з Перешивалов 
Сергей 

1983 «Торпедо-РГ» 

 -//- Осокин Евгений 1990  11 п/з Свижук Владимир 1983 «Торпедо-РГ»  

 -//- Селиванов Александр 1985  15 нап Соколов Павел 1987 - 

 -//- Сокол Михаил 1984  21 нап Спирин Никита 1984 ФК «Дмитров» 

 -//- Царев Владимир 1988  2 защ Строганов 
Геннадий 

1987 - 

 -//- Шуньков Максим 1991       

 нап Сингатулин Максим 1986       

 -//- Яковлев Сергей 1983       

Гл.тренер: Бодров А.А                                                    Гл. тренер:Антипов В.А 
                                          Судейская бригада: 

Судья: Сельдяков Владимир (г.Балашиха) — судья региональной категории. 
Помощники судьи: Богданов Александр (г.Москва) — судья региональной категории, Ксенофонтов 
Александр (г.Ступино) — судья региональной категории. 
Резервный судья: Тришин Илья (г.Балашиха) — судья региональной категории. 
Инспектор матча: Гинсбург Павел Борисович. 

АНОНС! 
10 мая. 18.00 Стадион «Солнечный городок» пос.Вороново. 
«Подолье» - ПФК «Дмитров».                                                         Болельщики, ждем Вас! 
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     7 мая                                           17.00 

1/128 финала 
«Подолье» (Подольский район) 

- 
ФК «Истра» (г.Истра) 
Стадион  СК «Подолье» 

 пос. Ерино.  
 

Добро пожаловать! 
                      

                   2010г.                       
 

Программа №1 



Впервые в истории. 
   Футбольный клуб «Подолье» был создан в 1996 году. Пятнадцатый 
сезон ФК «Подолье» является бессменным участником любительского 
первенства России по футболу. 

Итоги сезона -2009 
№ Команда И В Н П М О 

1 «Ока» (Ступино) 30 24 2 4 94-25 74 
2 «Подолье» (Подольский 

район) 
30 23 5 2 91-29 74 

3 «Зоркий» (Красногорск) 30 24 1 5 83-25 73 
4 «Олимп-СКОПА» 

(Железнодорожный) 
30 20 4 6 67-25 64 

5 «Фортуна» (Мытищи) 30 19 3 8 67-42 60 
6 «Энергия» (Шатура) 30 13 9 8 45-41 48 
7 «Квант» (Обнинск) 30 13 5 12 45-45 44 
8 «Олимп» (Фрязино) 30 13 2 15 56-48 41 
9 ФК «Коломна» 30 12 4 14 43-40 40 

10 «Мастер-Сатурн» 
(Егорьевск) 

30 9 6 15 39-53 33 

11 ФК «Троицк-2001» 30 9 6 15 46-53 33 
12 «Долгие Пруды» 

(Долгопрудный) 
30 9 5 16 45-74 32 

13 «Звезда» (Звенигород) 30 7 5 18 42-66 26 
14 «Сенеж» (Солнечногорск) 30 7 5 18 41-79 26 
15 ФК «Лобня» 30 3 4 23 32-93 13 
16 ФК «Дубна» 30 1 2 27 19-114 5 
«Золотой матч» за 1 место: «Ока» - Подолье — 0:3. 

Бомбардиры «Подолья»: 
А. Селиванов-37,  С. Яковлев-23, С. Чудаков-7, С.Нефедьев, А.Трошин — 
по 5, А. Грудаков , Д. Стефанчиков — по 3, Р.Кузьмаков — 2, 
А.Гавриленков, А Гаврилов, О.Пахомов, В. Рахматуллаев, Г.Цаплин — по 
1, автогол – 1. 
Кубок: С.Яковлев  - 3, А. Селиванов - 2, С. Нефедьев — 1. 
Финал III дивизиона: А.Селиванов -3, С.Яковлев -3, С.Нефедьев -1, 
А.Трошин -1, С.Чудаков -1. 
  «Золотой матч» за 1 место: 
 А Селиванов — 2, С.Нефедьев — 1. 
Финал первенства России (III дивизион). 
ГРУППА Б: «Подолье» - «Апатит» (Кировск) — 1:0; «Подолье» - 
«Торпедо» Москва — 2:1; «Подолье» - «Динамо» (Бийск) — 2:0. 
Полуфинал: «Подолье» - «Торпедо» (Миасс) — 2:3; 
За 3-е место: «Подолье» - «Зенит» (Пенза) — 2:0. 

  Впервые в истории клуба: 1-е место в межрегиональной зоне 
«Московская область»; 3-е место в первенстве России среди ЛФК (III 
дивизион); ФК «Подолье» участник Большого Кубка России по 
футболу. 
   В Кубке 2010/2011 участвуют 5 любительских клубов: «Кооператор» 
(г.Вычуга), «Октан» (г.Пермь), «Динамо» (г.Бийск), ШВСМ (г.Якутск), 
«Подолье» (Подольский район). 
    В 1/256 финала ФК «Подолье»  получил боевое крещение в первом 
официальном матче с профессиональным клубом из Наро-Фоминска 
«Нара-ШБФР». Великолепный прием на нарской земле завершился 
победой «Подолья» со счетом 1:0. Гол со штрафного удара забил 
Алексей Аверьянов. Матч был прекрасен, но еще прекрасней была 
наша победа. 

МО-ЛОД-ЦЫ! 
    Сегодня большой футбол впервые в нашем районе и его участником 
является сельская районная команда «Подолье». 

  Сегодня спортивный комплекс «Подолье» пос.Ерино впервые 
принимает соревнования всероссийского уровня. Наш соперник ФК 
«Истра» один из лидеров 2-го дивизиона в зоне «Запад». После 4-х туров 
занимает 2-е место.       

«ПОДОЛЬЕ», удачи! 
Сезон — 2010. 

    Несколько слов о текущем сезоне ФК «Подолье», который начался 22 
апреля. Задача на сезон: выход во 2-й дивизион ПФЛ. 
  В первенстве России по футболу среди команд ЛФК (Зона 
«Московская область», группа «А») сыграно 3 тура: 
1 тур. «Росич» (Московский) - «Подолье» - 2:4 (С.Яковлев -2, 
М.Сингатулин -2). 
2 тур. «Подолье» - «Сенеж» (Солнечногорск) — 4:3 (А.Аверьянов, 
А.Бритовский, С.Нефедьев-2). 
3 тур. ФК «Мытищи» - «Подолье» - 2:5 (С.Яковлев -2, А.Аверьянов -2, 
С.Нефедьев) 

СОСТАВЫ КОМАНД 
«ПОДОЛЬЕ» ФК «ИСТРА» 

№ А Фамилия, имя Год 
рожд 

№ А Фамилия, имя Год 
рожд 

Предыдущий 
клуб 

 вр Малыгин Александр 1990 23 п/з Алтунин Андрей 1989 «Динамо» 
Москва 

 -//- Романчев Андрей 1985 8 защ Андросов Сергей 1986 «Содовик» 
Стерлитомак 
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