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TYPHUPHAS TAB/IULIA "

U BH @I M 0
2. BOJITA TB 0 00 0 0-0 0
3. IHEIIP CM 0 00 0 0-0 0
4, IOJICONPY/IHBIN 0 00 0 0-0 0
5. JOMOJZIEZIOBO 0 00 0 0-0 0
6. 3EHUT-2 0 00 0 0-0 0
7. 3HAMS TPY/IA 0 00 0 0-0 0
8. KOJIOMHA 0 00 0 0-0 0
9.[ICKOB-747 0 00 0 0-0 0
10. CATYPH 0 00 0 0-0 0
11. COJISIPHC 0 00 0 0-0 0
12. CIIAPTAK-2 0 00 0 0-0 0
13. CTPOTMHO 0 00 0 0-0 0
14. CITIAPTAK KC 0 00 0 0-0 0
15. TEKCTUJIBIIUKMB 0 0 0 0 0-0 0
16. TOPIIE/ZIO BJI 0 00 0 0-0 0

MATYH 1 TYPA ‘.

«[JloaronpyaHeiit» Joaronpyausiit _:_ «KosomHa» KosioMHa
«IlckoB-747» IlckoB __:__ «Bousra» TBepb
«/IHenp» CmosieHck __:__ «Cosasspuc» MockBa
«CtporuHo» MockBa __:__ «TekcTuabiiuk» BaHOBO
«XuMkn» XMMKHU __:__ «Cnaptak» Kocrpoma
«CnapTtak-2» MockBa __:__ «/JlomozenoBo» MockBa
«3Ham4 Tpyzpa» OpexoBo-3yeBo __:__ «CaTtypH» PameHckoe

«Topneno» Bnagumup __:__ «3eHuT-2» CaHkT-IleTepbypr

Hap nporpaMmoii paéoTaam:
Exatepuna 'pago6oeBa,

Anexkceit COKOJIOB.

doro: ExaTepuna 'pago6oesa,
npecc-cayx6a OK «Cnaprak» Koctpoma.
Bepcrka: Uropb 'puiiug.
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.‘ KAJIEHJIAPH MATYEM ®K «XHUMKH»

CE30OH-2014/15

NEPBbIN KPYT

12.07.2014, Cb XumkuM __:__ Cnaprtak Kc
18.07.2014, IIT Texkctunbuuk UB __:_ XUMKH
25.07.2014, 11T 3 Typ Xumku __:__ Conspuc
29.07.2014, BT KP, 1/128 Ps3anp _:_ XMMKu

02.08.2014, Cb 4 Typ Bosira T __:__ XuMku

08.08.2014, IIT 5Typ XuMKH __:__ /loAronpyaHbIi
16.08.2014, Cb 6 Typ [IckoB-747 __:_ XUMKU
22.08.2014, 11T 7 Typ XumMKu __:__/IHenp Cm
28.08.2014, 4T 8 Typ CtporuHo __:__ XMMKH
04.09.2014, 4T 9 Typ Xumku __:_ KosiomHa
11.09.2014, 4T 10 Typ XumkHM __:__ Cmaprak-2
17.09.2014, CP 11 Typ 3Hams Tpyza _: XuMku
23.09.2014, BT 12 typ Xumku __:__Topneno Ba
29.09.2014, ITH 13 typ 3eHuT-2 _:_ XUMKHU
05.10.2014, BC 14 Typ XumMmku _:_ CaTypH
11.10.2014, Cb 15 Typ JomozenoBo __:_ XMMKU

BTOPOM KPYT

17.10.2014, IIT 16 Typ Xumku __:__ TekcTuabinuk UB
23.10.2014, 4T 17 Typ CosiApuc __:_ XUMKHU
29.10.2014, CP 18 Typ XuMKkH __:_ Bosara T
04.11.2014, BT 19 Typ JonronpyaHeiil __: XUMKHU
10.11.2014, ITH 20 Typ Xumku __:_ IlckoB-747
10.04.2015, IIT 21 Typ Jnenp Cm __:_ XuMku

17.04.2015, IIT 22 Typ XuMKH __:_ CTpOruHoO
24.04.2015, 11T 23 Typ Kosomua __:_ Xumku
30.04.2015,4T 24 Typ Cnaprak-2 __:_ XMMKHU
06.05.2015, CP 25 Typ Xumku __:_ 3Hamsa Tpyza
12.05.2015, BT 26 Typ Topneno Bs __:_ XuMku
18.05.2015, [IH 27 Typ XUMKHU __:_ 3eHUT-2
24.05.2015, BC 28 Typ CatypH __:__ XUMKH

30.05.2015, Cb 29 Typ XuMKHu __:__ /loMmoaeaoBo

05.06.2015, 1T 30 Typ Cnaprak Kc __:_ XuMmku

)
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MEAKCE3OHBE

I'nasHoUl HOBOCMDBIO MeKCe30HbA
cmano HazHaveHue Ha nocm 2nas-
Ho20 mpeHepa DK «Xumxu» Bna-
oumupa MamuHosa.

Bbyayuu urpokom Bnagumup MamuHoB
BCI0O Kapbepy IIpoBeJI B OAHOM KJy6e, BoC-
NUTAaHHUKOM LIKOJIbI KOTOPOIO SIBJSJICS,
MOCKOBCKOM «JIokOMOTHBe». /IeGI0T moJty-
3allMTHUKA cocTosIcA elle B 1992-M roay,
B COCTaBe MOJIOZEXHOW KOMaH/AbI KeJje3-
HO/IOPOXKHUKOB, BbICTYyMNaBllIell Bo BTOpoit
JINTe, U yKe B CJIeiyI0lleM ce30He JeOI0TH-
poBaJ B ocHOBe KJiy6a. 3a 17 jieT Kapbepbl
OH npoBeJ 3a «JlokoMoTuB» 400 MaTyeil u
3aHMMaeT [0 3TOMY II0KasaTeJl0 BTOpoe
MeCTO 3a BCI0 UCTOPHIO KJ1yba.

B «JlokomoTuBe», B 2009-M, Hayaachb
U TpeHepcKas Kapbepa Biragumupa Anek-
caHApoBUYA: B 3asBKy Ha ce30H-2009 oH
ObLJ1 BHECEH B KauyeCTBe TpeHepa KOMaH-
Abl, a c anpeJid 1o uroHb 2009-ro ucnoHAN
006513aHHOCTH IVIABHOTO TPEHePa KeJIe3HO-
JIOPO’KHUKOB.

C uroHs Toro e roja MaMMHOB 3a-
HHUMaJ B KJy6e JOJ/DKHOCTb IOMOLIHMKA
rJaBHOro TpeHepa l0pus CeMuHa, a 3aTeM
Opust KpacHoxkana. 3aTeM BHOBb NpUO6-
peJl IPUCTABKY «H. 0.», C KOTOPOH PyKOBO-
JIMJ1 KOMaHZI0H 10 IPUX0/ia Ha MOCT IVIaB-
Horo TpeHepa Kosze Koyceiipy. C ssHBaps
no KoHel Masi 2014-ro roza BXOAWJ B Tpe-
HepCcKU# Tab KazaHCKoro «Py6rHax.

I[IOMOLIHMKOM HOBOTO pPY/JIE€BOr0
CTa] APYroil 3KC-)KeJae3HOJZOPOXKHHUK,
Avutpuii TopbKOB, B Ka4eCcTBe UTPOKa
60/IBIIYI0 YACTh Kapbepbl TaKXe BbI-
CTYyNaBIIUiA 32 MOCKOBCKHUI1 «JIoKkoMoO-
THB».

Tpenepckasa pgeaTenbHocTb [OpbKO-
Ba Havyasacbk B 1999 ropy B «XHMKax»,
BBICTyNaBIIMX B 30He «lleHTp» BTOpO-
ro AMBU3MOHA, a B CJeAYWOIeM Ce30He
JMuTtpuii AHaToJILEBHUY paboTas C Jio-
OUTENbCKOH KOMaHJ0H KpacHO-YepHBIX.
C 2001-ro no cepeauny 2003-ro cneuu-
aJINCT MPOBeJ B MOCKOBCKOM «THTaHe», a
3aTeM elle ABa roja - B MOCKOBCKOH e
«IIpecHe». B cepepune 2005-ro I'oppkoB
cTajJ TpeHepoM MockoBckod CAHLIOP
«TpynoBblie Pe3epBbI».

B 2007-m MuTpuii AHaTO/NbEBUY CTAJ
TPeHEpPOM CIOPTIIKOJbl MOCKOBCKOTO
«J/lokomotuBa». B 2010-M 3aHuMan
JI0JDKHOCTB TpeHepa «JIoOKoMOoTHUBa-2»,
roZioM MO3JHEe — MOJIOJEXKHOH KO-
MaH/ibl KeJIe3HOLOPOXKHUKOB. [le-

pes, Bo3BpalleHUeM B «XHMKH»

[opbKOB ABa rojia TpyAuJcs B Ile-
POBCKOM OT/leJIEeHUM CHOPTLIKOJIbI
«JlokoMoTHBa».

Ioct TpeHepa no pa6oTe ¢ BpaTaps-

MM COXpaHWJ 3a c060il 3aHMMaBIIWI
3Ty AO/LKHOCTh U B NPOILJIOM Ce30He
IOpuwuii IleTyxoB.

www.fckhimKi.ru
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16-20 ulHA KpacHo-uepHble 80306-
Hosunu pabomy nocne KOpomkKozo
10-0nesHo20 omnycka. Co6pas-
wuce 8 y4e6HO-MpeHUPOBOYHOM
ueHmpe Ha «Apene XumKruz,
KPACHO-YepHble Omnpasunuch
Ha cmaduoH «Podunax», 20e
nposenu smsa2usanwyro
mpeHuposKy.

[lepBoe 3aHATHE MOJ PYKOBOACTBOM
HOBOT'O IVIaBHOT'O TpeHepa «XHMKHU» Mpo-
Besin 20-ro utoHs: Ha ctaguone «PoarHa»
KpacHO-YepHble MpOBEJHU YacOBOE 3aH{-
THe, B X0Jle KOTOPOI'0 0TpaboTalu HEKOTO-
pble TAaKTUYECKHE MOMEHTHI, pa3OUBLIMCh
Ha /iBe YCJOBHble KOMaH/bl «KeJTbIX» U
«CHHHX», a TaKXKe psiJ] yIpaKHeHUH Ha pa-
60Ty ¢ Mss4uoM. U yxke Ha ciieyouid leHb
KpaCHO-YepHble NMPOBEJIM NEPBBIN B TEKY-
LIeM MEXKCEe30HbE KOHTPOJIbHBINA MaTy.

Y®A Ya 0 (0)

XUMKH 1 (1)

21.06.2014

Hoeozopck. YTI] «Hogoz2opck».
Tos: Pewemnuxos, 17.

B MaTye npuHUMaIM y4acTHe Kak IIO-
TeHIMaJbHble HOBUYKM KOMaHJAbBI, TaK U
WIPOKH, 3allMILABIIMe LBeTa «XUMOK» B
MUHYyBLIeM ce30He: AjiekcaHjp /JleMeH-
TheB, Jlanuuia Yeprtos, Cepreii CKOGJISAKOB,
Anppeit YuBupes, MakcuM 3uHOBBEB, Jle-
oHUJ PemreTHUKOB, AnekcaHp fpkoBoi,
AHnppeit Bono6yeB, Anekcell AHTOHHUKOB,
[lnatoH [M4enkun, IOpuit Kynaukos, Huko-
J1ait JIunaTKHH.

Baagumup MAMUHOB,

miaBHbINA TpeHep PK «XuMKmu»:

- {1 noBoJsieH TeM, YyTO pebGsTa NMpofe-
MOHCTPUPOBAJIU NMOJIHYIO OTAAYY Ha [I0Jle U

MOCTapaiCh BBIMOJHUTh BCE, O YEM
Mbl C HUMU TOBOPHJIM TEepes UIPOM.
KoHeuHo, He o6oiuiock 6e3 OIINOOK,
KOTOPBIX 6BbLIO ZOCTATOYHO MHOTO, HO
pa6ora Brnepeau. CkaxkeM Tak, Urpa OblLia
rnokasaTteibHOM. Koe-4To MOXKHO 6b1JIO 110-
HATb KaK O CUJIbHBIX CTOPOHAaX UTPOKOB,
TaK U O CJ1a0bIX.

XUMKH 1(0)
3BE3/IA PsizaHb 2 (2)
24.06.2014

Xumku. CmaduoH «Podunax.
Tonwl: I[Ipoyepos, 25 — 0:1; PekosKuH,
27 — 0:2; PewwemHukos, 56 — 1:2.

«XHMKH»: UIPOK Ha HPOCMOTpE, HIPOK
Ha npocMoTpe (Bosio6yeB, 46), 3MHOBB-
eB (Anyopues, 46), UTPOK Ha IPOCMOTpE,
YepToB, UIPOK Ha NMPOCMOTpe (MrPOK Ha
npocmotpe, 74), CkobaskoB (K) (Jlumat-
KUH, 46), PellleTHUKOB, UTPOK Ha TPOCMOT-
pe (urpok Ha mpocmotpe, 55), UuBupeB
(AHTOHHUKOB, 64), UTPOK Ha MPOCMOTpe
(urpok Ha mpocMoTpe, 46).



MEAKCE3OHBE

Biaaumup MAMUHOB,

m1aBHbINA TpeHep PK «XUMKH»:

- B npuHLHIIe, pe3ynbTaT 3TOr0 Mat-
4a, KaK U JII060ro Jpyroro, oH HHPopma-
TuBeH. U, KOHe4yHO, UHPOPMATUBHO CO-
Jilep>kaHue Urpbl. Mbl cerofHs HpOBeJU
JilBa pasHbIX TaHMa: B MePBOM ChIrpaju
IJIOX0, BO BTOPOM - GoJiee-MeHee X0po-
mo. Omu6oK OblJ MUJJIIMOH, HO XOPOLIO
TO, YUTO NOCJIe TlepepbiBa Mbl CMOIJIU Ie-
PEeCTPOUTHCS, BBINPABUTb UTPy U Jaxke
3aBJaZieTb MPEUMYLIeCTBOM. A IepBYyIO
IOJIOBUHY MaTya Mbl, KOHEYHO, IPOMUT-
pasu: U MO JBWXKEHHIO, U 0 MOMEHTaM.
B BTOpOM TaiiMe MHe NMOHPABUJIOCH B3a-
UMOJeCTBYE B CepefiMHE INOJIs, TO, YTO

GoJIbIlle CTAJIM UTPATb MEXAY cO60i yT-
GOJIMCTBI LIeHTPAJbHOTO 3BEHA.

XUMKH 0(0)
CAXAJIUH 10:xxHo-CaxauHck 1 (1)
25.06.2014

Xumxku. CmaduoH «PoduHax.

T'oa1: lozuuaes, 30.

«XUMKM»: UTpoK Ha npocmotpe (Kopora-
eB, 46), UrpOK Ha MPOCMOTpe (UTPOK Ha
pocMoTpe, 46), UTPOK HA MPOCMOTPE, UT-
pok Ha nmpocMoTpe (AHydpues, 46), UTPOK
Ha POCMOTPE, UTPOK Ha npocmoTpe (Pat-
TaxoB, 46), PoqvoHOB (MrpoK Ha MPOCMOT-
pe, 46), JIunaTKyH, UTPOK HA NMPOCMOTPE,
WI'POK Ha IPOCMOTPE, UI'POK HA IPOCMOTpE
(urpok Ha mpocMoTpe, 46).

Baaaumup MAMUHOB,

r1aBHbIH TpeHep PK «XuMKH»:

- Mosiosexxb MHe noHpaBujack. He-
m10xo Beirsaenyu u Parraxos, u Poguo-
HOB, U AHydpueB. Ha nocnesnnero, 1 ny-
Malwo, Mbl Oy/ieM paccyuThIBaThb. [lymarlo,
eCTb LIAHC, YTO B 3TOM roJly BOCIIUTAHHHU-
KM «XHMOK» NMOABATCA Ha noJie. XOTs MoKa

www.fckhimKi.ru
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WM HEMHOIo He XBaTaeT OIIbITa, p€6HTa
MHE€ NIOHPAaBUJIUCD.

XUMKH 1(1)
JOMOJEJAOBO Mocksa 4 (0)
29.06.2014

Xumku. CmaduoH «PoduHar.

Tosbl: uzpok Ha npocmompe, 38 - 1:0;
«/lomodedogo», 58 - 1:1; «/lomodedo-
80», 63 - 1:2 (c nenaabmu); «/Jomodedo-
80», 86 - 1:3; «/Jomodedogo», 88 — 1:4.

«Xumkun»: KoporaeB (IlapamoHOB, 46),
UTPOK Ha NPOCMOTPE, UTPOK HA NMPOCMOT-
pe (lpkoBoii, 65), YepToB, UTPOK HA Hpo-
cmotpe (Anydpues, 46), Tionun (Jlumar-
KUH, 46), UTPOK Ha MPOCMOTpPE, UTPOK Ha
npocMmotpe (Cko6JsisikoB, 58), UrpoK Ha
IPOCMOTpPE, UrPOK HA IPOCMOTpPE, UTPOK
Ha npocMoTpe (UTPOK Ha MPocMoTpeE, 58).

@K LCKA MockBa 3 (1)
XUMKHU 0 (0)
02.07.2014

Bamymunku. basza [1PK [JCKA.

Toabl: Bumunvo, 33 — 1:0; Bumunbo,
78 — 2:0; E¢ppemos, 88 — 3:0.

IICKA: TlomasyH (3/106uH, 46), Ha6abkuH,
Bepesyukuit A., Bacun, ®PepHangec M.
(YepHos, 62), Lly6ep (Maxkapos, 70), Map-
TyceBud (FosioBUH, 62), MunaHoB ([epra-
yeB, 62), Eppemos, Butunbo, ®epHangec
. (TeoprueBckuii, 46).

«XHMKH»: UTPOK Ha NIPOCMOTpe (UIPOK Ha
IPOCMOTpE, 46), UT'POK HA NPOCMOTpe (Ur-
POK Ha MPOCMOTPE, 77), UTPOK Ha IPOCMOT-
pe (Anydpues, 29), UTPOK Ha IPOCMOTpe
(SIpxoBotii, 46), urpok Ha npocmoTpe (Yep-
TOB, 46), TroHuH (K) (PaTTaxos, 67), Urpok
Ha npocMoTpe (UTPOK Ha MpPocMoTpe, 46),
Urpok Ha npocMmoTpe (YuBupes, 46), Cko6-
JsikoB (JIMnaTKuH, 46), UrPOK Ha IPOCMOT-

pe (urpok Ha mpocMoTpe, 46), UTPOK Ha
npocMoTpe (MrpoK Ha MpPocMoTpe, 61).

Baagumup MAMUHOB,

m1aBHbIN TpeHep PK «XuMKu»:

- Pe3ynbTaT Hy)X€H W Ba)KEH BCeTZa.
[Ipodeccronanbubiit GyT6HOT - 3TO, Mpe-
/e Bcero, pe3ysabrat. C 0lHOH CTOPOHBI,
TAaKOH HCXOJ MaT4da JIOTHMYEH, CONEPHUK
06'bEKTHUBHO cusbHee. Ho Bce-Taky, 51 cuu-
Talo, epBbIA TalM MbI CETOHS NMPOBEJIU
X0pollo, ecJd 6bI He 3Ta OIIMOKA, U3-3a
KOTOPOM Mbl CAMHU Ce6e «IIPUBE3JIU» [OJI...
Hy u camMu Mbl He 3a6WJIM, KOTAQ MOIJIU
3a0UTb.

XNMKH 1(1)
CTPOI'MHO MockBa 1 (1)
07.07.2014

Xumku. CmaduoH «PoduHax.
Toawbl: uepok Ha npocmompe, 36 (Yep-
mosg) - 1:0; YavsiHos, 46 — 1:1.

«XHMMKHM»: UTPDOK Ha NpocMoTpe (UTpokK
Ha NPOCMOTpE, 46), UTPOK Ha NMPOCMOTPE,
HepamwkoBckuh (AHydpues, 46), Urpok
Ha npocMmotpe (SlpkoBoi, 69), YepTos,
JlaBpeHTBEB (MIpoK Ha mpocMoTpe, 59),
JlunaTkuH (Mrpok Ha mnpocMoTpe, 77),
Cko6.isikoB (K) (urpok Ha npocMoTpe, 69),
WI'POK Ha IPOCMOTPE, UI'POK HA IPOCMOTpE
(urpok Ha MpocMoTpe, 46), UTPOK Ha MpO-
CcMOTpe (MrpoK Ha MPOCMOTpe, 46).

Baagumup MAMUHOB,

mIaBHbIN TpeHep K «XuMKH»:

- He ycTponn MeHs1 cerogHsl TOJIBKO
pe3ynbTaT. [loCKOIBKY Urpasy Mbl Ha Ha-
meM CTaguoHe, Mbl HACTpaWBaJIUCb Ha
3TOT MaT4 KaK Ha JOMallHUM. A Tak, B IpU-
HIUIIe, BCE, HA/, YeM MbI paboTasy, pebsaTa
cAenany. bblIM HEKOTOpble MOMEHTBI, KO-
TOpBIe Yy HAC He MOJIYyYUJINCh, HO 3TO B CUJTY
06'beKTUBHBIX NPUYMH — Mbl IPOCTO HaJ
HHUMM NIOKa He paboTasu.
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HOBUYKH

BYPAbIKUH ®epop

AmMnnya: BpaTapb
Aarta poxgenus: 03.01.1990

Poct: 186 c™m

Bec: 78 Kkr

Bbictynan 3a Kny6bl: <ToMb-Mos1.» TOMCK, «[a30BUK»
OpeH6ypr, «Topneno» Bnagumup, «TioMmeHb»

AMnnya: 3alWnTHUK
Lara poxaenus: 09.04.1995

Poct: 188 c™m

Bec: 80 Kr

BbicTynan 3a Kny6bl: <XUMKK-M» XUMKK

£
HEJOIO[lA AnekcaHap

AMnnya: 3alWnTHUK
Aarta poxpaenuns: 09.12.1990

PocTt: 179 c™m

Bec: 78 Kkr

BbicTynan 3a Kny6bl: «TEKCTUNbLLNK-2»
MBaHOBO, «TeKCTUNbLIMK» M BaHOBO

HEJALLKOBCKWUH 0pwii

AMnaya: 3alMTHUK
[ata poxpaeHusn: 11.04.1986

PocT: 184 cm

Bec: 75 Kr

BbicTynan 3a kKny6bl: «/[JuHamo-3» Kues, «OKeaH»
Haxogka, «[lpuanut» Peytos., «Cantotm benropog,
«[YOKUH» [YOKMH, «BUTA3b» M0g0NIbCK /

3AKYCKHH AnekcaHap

Amnaya: nony3aLmTH1K
[arta poxpaenus: 12.03.1993

Poct: 179 cm

Bec: 72 Kkr

Bbictynan 3a Kny6bl: «<JTokoMOTUB-MO.» MOCKBa,

«JJTokomoTnB-2» MOCKBa

www.fckhimKi.ru
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NnoAbIMOB AnekcaHap

Amnnya: nony3atmTHUK BbicTynan 3a Knyo6bl: «Tope-
Hara poxpenus: 22.07.1988  nepo» Mocksa, «Hapa-LUBE®P»
Poct: 178 cm Hapo-®oMuHcK, «MeTtannypr
Bec: 69 Kr Juneuk, <HedTexuMuKks Hux-
HeKaMck, «Cokon» CapaTos,

«BUTA3b» MN0a0NbCK

AMnnya: nony3aumnTHUK
Aarta poxpeHusn: 23.02.1994
PocT: 172 cm

Bec: 66 Kr

Bbictynan 3a kny6bl: «<MocKBa»,
«JlokoMOTMB-MOS.» MOCKBa

DATTAXOB Amutpuii

AmMniya: nony3aumnTHUK
Aarta poxaeHus: 24.09.1996
PocTt: 175 c™m

Bec: 69 Kr

BbicTynan 3a Kny6bl: <XUMKK-M»
XUMKM

BAKYJIUY Amutpuin

AMnnya: Hanagatowumn Bbictynan 3a Kny6bl: <Akagemus»
Aarta poxagenusa: 25.04.1990  AumutpoBrpag, «TonbaTTh», «AKa-

jal PocT: 179 cm aemus» TonbatTu, «Paxken» Bopo-
k Bec: 75 Kr Hex, «Kapenus» eTpo3aBOoACK,
«[leTpotpect» CaHKT-NeTepbypr,

«Kanyra», «Jlapa-TonbatTu»

HUKOJIAEB AaHuun

Amnnya: HanagatooLwun
[ata poxpgeHus:

BbicTynan 3a kny6bl: <MocKBa»,
«Akapemus YTM» KnwmHes, «Boc-

14.10.1991 TOK» YCTb-KameHoropck, «3umoepy»
Poct: 183 cm KuwuHes, «Oka» CTynuHo, «Jonro-
Bec: 72 Kr NPYaAHbIA»
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«CITAPTAK»

Koctpoma

l'ox ocHoBaHusA: 1959.
lIBeTa KJ1y6a: KpacHO-6eblIe.

MOCJEJAHUE NATb MATYEH
24.05.2014 «JIoKOMOTHB-2»
MockBa - «CnapTak» 0:1
05.06.2014 «CnapTak» -
«CeBep» MypmaHck 0:1
25.06.2014 «llluHHUK» SIpociaaBib -
«Cnmaptak» 2:1 (ToB.)

29.06.2014 «CmapTak» —
«CnapTtak-M» Koctpoma 1:0 (ToB.)

08.07.2014 «/lomoaenoBo» MockBa —
«CmapTtak» 0:0 (3:2) (KP, 1/256)

0 K/IYBE

3a cBoro ucropuro «CrnapTak» MpoBesI
6oJiee THICAYM MaTyell INepBeHCTBA
CCCP B kJacce «b», BTOpOil 1 nepBoit
Jirax. MakcMMaJ/IbHbIM yCIE€XOM KJly-
6a B COBeTCKUU mnepuon crajio 12-e
MecTo B nepBoii siure B 1981 roay. Ha-
VBBICIIMM JIOCTH)XeHUEM KJIyba B yeM-
nvoHaTe Poccuu noka siBjsieTcs «ce-
pe6po» 30HbI «3anaj», KOTOpPoe Kpac-
HO-6eJible 06611 B ce30He 2011/12.
Ewe oguuM foctrxxkenreM «Cnapraka»
B IIOCTCOBETCKHUI MePHOJ, CTa BbIXOJ,
B 1/8 ¢unana Ky6ka Poccuu 2005/06,
IpY 3TOM KJy0 BBICTyNa/J BO BTOPOM
AuBusuoHe. B 1/8 ¢uHana koctpomc-
KOM KJ1y6 BCTPETUJICH C OYAYLUM 06-
napateseMm Ky6ka mockoBckuM LICKA,
KOTOpPOMY CHaydaJsla yCTYIHJ Ha Bble3-
Je 5:0, a 3aTeM npourpasn Joma, npo-
MYCTUB TPU 6€30TBETHBIX [0JIa.

COIIEPHHUK

TPEHEP
Anexkcangp CauToOB — HaCTOAILUH cIle-
LJUQJINCT N0 BTOPOMY [JHWBHU3HUOHY, B
KoTopoM pa6ortaeT ¢ 1997 roga. Ero
nepBbIM KJy6oM cTan «Cnaprak-Te-
JiekoM» u3 ropoga lllys, ¢ KoTopbIM
Anexkcangp IleTpoBud paboTan B Ka-
4yecTBe JUPeKTOpa M TpeHepa. 3aTeM
CanToB  BO3IJIABJAJ  HWBAHOBCKUMU
«Tekctunpuk-Tesekom». C 2007-ro
no 2009-#1 TpeHep paboTas c KOCTPOM-
ckuM «CmapTtakoM». 3aTeM NOJTOpa
rojila TpeHUpoBaa GyTOGONBHBIA KIy0
«['yOKHH», MOcJe 4ero Ha JBa roja
OTIpPaBUJICA B KUPOBCKOe «/lMHaMO».
B cenTsibpe 2013-ro cnenuanmucT Bo3-
BpaTuica B «Cnaptak» u3 KocTpomsl,
KOTOpBIH B NpPOILJIOM Ce30He IpHUBeJ
K 12-My MecTy B 30He «3anaj». Panee
10/l er0 PYKOBOACTBOM KOCTPOMCKOM
KJ1y6 ABaXK/Abl 3aBOEBBIBAJ «GPOH3Y»
«3anaga», B 2006-m u 2009-Mm.

B [TPOLIJIOM CE30OHE
B ce3one-2013/14 xoctpoMuuu ¢u-
HUIIMPOBAIM Ha 12-U cTpoyke Typ-
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NEPBEHCTBO POCCUU CPEOU KOMAHZ BTOPOIro AUBU3UOHA. 30HA «3AMNAL». CE3B0H-2014/15

HUPHOU TabJIMIbl 30HBI «3amaj». B
32 MaTyax KpacHO-0eJible ofep:Kajiu
10 mo6ej, mpu4eM JeBATh U3 HUX — Ha
cBOEM IoJie (B TOM 4MCJIe, TEXHUYEC-
KUU pe3y/bTaT B MaTye CO CHABIIEHCS
C TypHHpa nuTepckoit «Pychio»). Kyna
Xy>Ke CKJIaJbIBaJIUCh Jiesla y KOMaH/bl
CauToOBa Ha Bble3je: 0JHa robdega u 4
HUYbUX.

[Tpu sToM «CrnapTak» JJOBOJbHO MaJio
3a6uBa/: Ha CYETy KpacHO-OesIbIX
auuib 31 rou. [l cpaBHeHUS, HA CYeTy
3aHABIIMX IbeAecTas «3anaga» «Toc-
Ho», «TekcTuAbIIHMKaA» U «XHUMOK» —
51, 58 u 67 Msa4e. 3aTo ¥ MponycKaau
KOCTPOMHYHU He CJIMLIKOM MHOTO0, Yy Th
yaile, 4YeM IpPOINYCKaJu — CONIEPHUKHU
HaKoJIOTWJM B BopoTa «(Cnapraka»
T0JIbKO 33 roJia. MeHbuIe NpONyCTUIH
Tonbko «JlonronpyaHbiity, «IlckoB-
747», «TeKCTUABbLIMUK» U «TOCHOY.

I[UTATA

Anexkcangp CAUTOB,
m1aBHbIA TpeHep PK «CnapTak»:

«Ecnu kpaTko moJBOAUTbL UTOTHU CE30HA, TO
s1 MOTY CKas3aTh, YTO y Hac ecTb nporpecc. [1o
JIOMalllHUM WMIpaM Mbl B IIepBOM NSTEPKE, a
Bbl€3/IHbl€ UTPbI HAM II0Ka He JAI0TCS, 10 HUM
MbI nocsieiHue. Celtuac 6yseM NpoBoJUTh 60-
Jiee leTaIbHbIN aHA/IN3, IOYEeMY Ha Bble3/[e
V KOMaH/bl He CKJIa/IbIBAaeTCs. Y Hac BIle-
pefiy elle 0O4eHb MHOT'O paGoThI».

(Mo maTepuasiaM nopraja
klnews.ru)

MATY OBC/IYXXHUBAIOT
[1aBHBIN CyAbs:

Esrenuii TYPBUH (MockBa).
IIOMOIHUKH CYyAbU:
Anekceit KPOXUH (Kanununrpapn),
Anexcanzap LIMMAPBITUH
(CocHoBbl#t Bop).

HHcnekTop:

Huxkonait OBBE/IKOB (CaHxkT-IleTep6ypr).

AHOXWH Anekceii AnekceeBuy

Mpe3upent

CANTOB Anekcanpp MetpoBuy

[naBHbIii TpeHep

ME/IbHULIKWI Banepnii AnekceeBuy

Tpenep

BPATAPH

[MA3KOB Cepreii 25.12.1987 184 cm/80 kr
JAHWUNEHKO Cepreit 22.05.1996 185 cm/75 kr
KOHOBAJTOB Anatonuit ~ 30.01.1988 179 cm/76 kr
SALLUTHUKK

[ONYBEB Amutpuit 05.01.1985 186 tm/79 kr
MUMbLIOB KoHcTaHTd  19.01.1983 178 cm/74 kr
KOCTBINTEB MBaH 17.08.1996 183 cm/70 kr
MACHUKOB Anekcangp  12.09.1988 177 cm/72 kr
HW30BLIEB KoHcTantu  25.03.1979 185 cm/79 kr
LIANOBAIIOB 3ayapa 01.01.1987 181 cm/76 kr
AKOBNEB Nasen 28.08.1997 178 cm/69 kr
NONy3ALUTHUKA

TOPIOLLKMH Anekceit 19.09.1988 178 cm/72 kr
3AMATUH Jlenuc 09.01.1988 176 cm/72 kr
PbIKOB Muxaun 16.04.1981 184 cm/78 kr
CAMOWNOB Axppeit 17.06.1986 176 cm/74 kr
CAXAPOB EBrenuii 22.07.1988 165 cM/62 Kr
COBETKWMH KoHcTantun  19.02.1989 169 cm/61 Kr
XYOBKO EBrenuii 25.08.1990 167 cm/60 Kkr
HANAJAIOLLIUE

BJTACOB Anexkcein 22.05.1996 185 cm/75 kr
[N303UEB Cepreit 30.06.1980 196 cm/92 kr
MPUBAJIOB Knpunn 16.04.1992 177 cm/70 kr
AKOBNEB Muxamn 28.08.1997 184 cm/74 kr

HUCTOPHUA MIPOTUBOCTOAHUA
16.07.1998 «Cnaptak» — «<XUMKu» 2:2
(2 pms., 3anap)
(BonxoHckmit-2 — ¥paHoBuy, [eoprueBckmit)
23.10.1998 «Xumku» — «Cnaptak» 1:3 (2 aus., 3anan)
(Teoprueckuii-neH. — CenuBaHoBcki, YnkuH, (ypaTos)
22.06.2005 «Cnaptak» — «Xumikm» 3:2 (KP, 1/32)
(Cblyes A.-3 — AHTunexxo, Lnwenos)
17.09.2013 «Xumkm» — «Cnaprak» 3:1 (2 auB., 3anap)
(CeuctyHoB, TioHUH, AHTOHHMKOB — CMMPHOB)
05.11.2013 «Cnaptak» — «Xumku» 0:1 (2 Ans., 3anap)
(Bonobyes)
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MOJIOJAEKKA

TYPHHUPHASA TAB/IULIA

Komanpa U B H II M (0]
1 3esieHorpaf, 13 12 1 0 63-7 37
2 JIoKOMOTHUB 14 10 2 2 37-19 32
3 Ctporuno 14 9 1 4 46-17 28
4 JlomoaenoBo 13 9 1 3 16-8 28
5 Tpounk 13 8 3 2 36-15 27
6 Pocuu 12 7 5 0 43-10 26
7 CnoptAkanemMKiy6 13 8 1 4  42-23 25
8 YepTaHoBO 15 8 1 6  25-20 25
9 [Ipuanut 13 7 0 6 29-19 21
10 KBazap 14 6 2 6 38-27 20
11 XumkH 14 6 0 8 19-34 18
12 OIIM 14 5 2 7 22-24 17
13 [lIkos1a MA4a 12 5 1 6 30-38 16
14  Crosauna 13 4 3 6 17-25 15
15  Conspuc 11 3 3 5 34-29 12
16 Kaut-Cnopt 12 3 2 7 19-39 11
17  BypeBecTHUK 15 2 2 11 30-21 8
18  3enwur 13 2 0 11 10-42 6
19 Cnaprak-2 13 2 0 11 9-65 6
20  Huka 13 1 0 12 9-62 3
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NEPBEHCTBO POCCUU CPEOU KOMAHA Il BUBU3NOHA. 30HA <MOCKBA». CEBOH-2014

MATY 12-TO TYPA

«XUMKHU-M» 4(2)
«COJIAPUC» MockBa 3 (1)

2 uwoas 2014. Xumku.

CmaoduoH «PoouHax.

150 3pumeueti.

Tonwl: Munees - 1:0; Pocmos -
2:0; Conoxa - 2:1; Hcxakos — 2:2;
Hcxakoe - 2:3; Kysneyoe - 3:3; Ba-
cunves (c nenaasmu) - 4:3.
HepeainsoBaHHBIN

neHaJabTH: Kopocmbiies (8pamaps).

«Xumkm»: Koporaes, PaTkeBuy, Komucca-
pos, EropoB (LerenbHuk, 82), Moxesnes,
[Jertapes, 3aitueB (K) (JIaz6a, 46), Yene-
neBckuit (Bacuinbes, 64), MuneeB (Kysne-
nos, 78), PoguonoB (Kpusonyukuii, 69),
Pocros (Illapbinos, 75).

3anacHble: [lapaMOHOB. TFonbl: MaunowxkuH, Ocempos, YepHo-
«Conspuc»: Menbunkos (Epwos, 46),  2des, Komesnes — 2 (o6a ¢ nenarbmu),
AnekceeB (Xiycos, 62), ®posos, Kopoc-  Eeuasapsh.

ThleB, XpoMueHKo (Bo6koB, 46), lllectak

(Hukonaes, 46), Cosnoxa, Hcxakos, Yep- «Tponnk»: Jlynes (Yaiikun, 68), MaHo-
Hbll (Marypos, 18), Ka6aes (Ilenuyk, 10), wkuH, Tepentobes, Jlynun (Ernasapss, 70),
Maiiopos. 3emsasiHckuit (Co6osbK0B, 58), CosloBbEB,

Knumosuy, Kyspmakos (Amwun, 77), Ocet-
poB, YepnoraeB (Epmos, 58), KoueneB
(Joaraniok, 73).

IIpeaynpex eHus:: HeT.
Ynanenue: Maiiopos, 56 (siniieHue conep-
HUKA IBHOU BO3MOXHOCTH 3a0UTh I'0JI).

« -M»:
Cyabu: Tuxonos C., Mupowmnuyenko /1., Ca- EXHMK" l\:{[ ﬂeMef[TI’;Z’ Parkesud,
dbsin [T, Kucens /I, ropoB (YeneneBckuli, 54), LlurenbHUK

(MaBauawBuay, 52), Moxenes, Jlertspes,
MamatkasuH (Ilapeinos, 69), PoguoHoB
MATY 13-TO TYPA (Jlaz6a, 72), MuneeB, PoctoB (Bacuibes,
46), darraxos (Komuccapos, 80).
3anacHsle: [lapaMOHOB.

HNHcnekTop: CemeHoB B. U.

«TPOULK» Tpounk 6 (3)

«XUMKHU-M» 0 (0) Ipeaynpexaenus: Moxenes, 13; JleMeH-
TheB, 65; PaTkeBuy, 65; Kyspmakos, 73.

7 utoss1 2014. Tpouyk. Cyapbu: CmupHoB /[, Mauuisikesuy A., Ca-

CmaduoH «Tpouyk». bbsan P, JleGenes /.

100 3pumeuaeti. HHcnekTop: MapThiHos C.
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FOPOHUYYK
Cepreit

EBreHbesny

[eHepanbHblii
AnpekTop
05.01.1966

MNETYX0B
H0puin

AnekcaHgposuy
TpeHep eparapeit

* 19.02.1096

11.04.1986
Poc: 184 cm
Bec: 75 kr

CKOBJIIKOB
Cepreit
3aLNTHIK
02.01.1977
Poct: 167 cm
Bec: 61 kr

3EMYEHKOB
BukTop
lony3awwtHuk
15.09.1986
Poct: 191 cm
Bec: 87 kr

noabIMOB
Anekcanpp
[Tony3atmuTHUK
22.07.1988
Poct: 178 cm
Bec: 69 kr

(OATTAXO0B
Amutpuin
Mony3awmTHIK

24.09.1996
Poct: 175 tm
Bec: 69 kr

www.fckhimki.ru

BYPAIbIKUH
Oepop
Bparapb
03.01.1990
Poct: 186 cm
Bec: 78 kr

MAMWUHOB
Bnagumup

AnekcaHaposny
[naBHblii TpeHep

04.09.1974

YEPTOB
JIEDTT |
3aLLUTHUK
15.11.1990
Poct: 187 kr
Bec: 80 kr

HEAOIOAA
Anexcanpp
3aLNUTHIK
09.12.1990
Poct: 179 cm
Bec: 78 kr

THOHUH
Hukonait
[Tony3awmTHuK
06.01.1987
Poct: 180 cm
Bec: 77 kr

3AKYCKUH
AnexcaHpp
Mony3almnTHIK
12.03.1993
Poct: 179 cm
Bec: 72 kr

HUKONAEB
lanunn
Hanapatowuit
14.10.1991
Poct: 183 am
Bec: 72 kr

CE30H-2014/15

TOPbKOB
Nimutpuii
AHaToNbEBNY
24.10.1964

NEMEHTBEB
Anexcanpp
Bparapb
05.01.1995
Poct: 190 cm
Bec: 80 kr

AHYOPUEB
Makcim
3alUTHIK
09.04.1995
Poct: 188 cm
Bec: 80 kr

JIABPEHTBEB
Wropb
[Tony3awmTHuK
04.02.1989
Poct: 187 cm
Bec: 80 kr

JINNATKUH
Huxkonaii
[Tony3awmTHuK
23.05.1986
Poct: 180 cm
Bec: 79 kr

CANNAMATOB
Hukura
[ony3awmTHmK
23.02.1994
Poct: 172 cm
Bec: 66 kr

BAKY/IUY
Amutpuin
Hanapatownii
25.04.1990
Poct: 179 tm
Bec: 75 kr



