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Представляем соперника

     "СПОРТАКАДЕМКЛУБ" (МОСКВА)
Сегодняшний соперник костромичей представляет один из ведущих спортивных ВУЗов 

страны - Российскую государственную академию физкультуры и спорта (РГАФК). В своё 
время это была скромная команда «Машиностроитель» из Сергиева Посада (Загорска), 
одна из многих в Подмосковье, которые росли как грибы и быстро тухли, как падающие 
звезды в августовском небе. Эта команда выиграла в 1993 году первенство России среди 
КФК в зоне «Центр-А», а в финальном турнире заняла второе место, уступив только 
ногинскому «Автомобилисту». Это позволило «Машиностроителю» заявиться в 1994 году в 
третью лигу первенства России, где команда выступала три года, занимая места в середине 
таблицы. Затем в подмосковной команде предсказуемо возникли финансовые затруднения, 
но главный тренер команды А.В.Лексаков, работавший так же и в РГАФК, взял её под своё 
«крыло», став президентом нового клуба. При поддержке ректора ВУЗа Валерия Кузина 
команда сменила свою прописку и название, а из старого состава в ней остались лишь 
защитник В.Палаткин и нападающий С.Матвеев, позднее ставший главным тренером 
родной ему команды. Первое время новый коллектив составом футболистов никак не 
соответствовал принадлежности к студенчеству — возрастные игроки, выходцы из старших 
лиг, доигрывающие свой футбольный век.

Самым удачным в истории оказался сезон 1999 года, когда команда заняла итоговое 
4-е место. Чего стоит только присутствие в защитных рядах «Спортакадемклуба» того 
времени 37-летнего Бориса Позднякова! Сильно помог команде и заглянувший в неё 
на сезон неплохой нападающий Андрей Мовсесьян - 19 мячей в 37 матчах. Впрочем, в 
дальнейшем команда стала почти стопроцентно молодежной, состав её постоянно менялся, 
и многих воспитанников команды можно встретить в командах по всей России. Например, 
в «Спартаке» выступали А.Аксенов и Д.Шестаков. Руководство команды до недавнего 
времени не ставило перед ней глобальных задач, состав пополнялся воспитанниками 
собственной школы «Трудовые резервы». При этом клуб неизменно находился во второй 
десятке турнирной таблицы, плохо беря старт и выправляя ситуацию по ходу второго круга. 
А в 2005 году в «Спортакадемклуб» пришел небезызвестный К.Сарсания. Первый год он 
занимал пост начальника команды, а с 2006 года принял «Спортакадемклуб» в качестве 
главного тренера (по итогам сезона 14-е место из 18 команд). В 2007 году команда сотворила 
настоящую сенсацию. Отставая после первого круга от лидировавшего в турнире нашего 
«Спартака» на 5 очков, во второй половине первенства «Спортакадемклуб» уверенно 
финишировал первым. Сезон-2008 в Первом дивизионе выдался для коллектива трудным, 
но задача выживания была все же решена. Однако, по финансовым соображениям клуб 
был вынужден добровольно понизиться в статусе.

А на следующий год во Втором дивизионе выступала уже совсем другая команда. 
Под руководством Павла Макеева играли совсем молодые футболисты, и по итогам 
сезона «Спортакадемклуб» прогнозируемо занял предпоследнее место (последним был 
снявшийся с первенства щелковский «Спартак», это и спасло нашего соперника от вылета 
из профессионального футбола). В нынешнем первенстве ситуация во многом повторяется 
– команда ведет изнурительную борьбу за выживание с костромским «Динамо». У неё уже 9 
крупных поражений, в том числе с 5, 6 и даже 7 пропущенными мячами. По итогам первого 
круга 8 игроков было отчислено и заявлено 5 новичков.

Впервые нынешние соперники встретились в сезоне 1998 года и за это время 
провели 23 игры: +11=6-6, мячи 34:24. Матч первого круга принес неожиданную победу 
«Спортакадемклубу» 1:0.
Сегодня встречаются: "Днепр" Смоленск - "Волга" Тверь, "Локомотив-2" Москва - "Зеленоград" 
Москва, "Текстильщик" Иваново - "Псков-747" Псков, "Шексна" Череповец - "Торпедо" Владимир, 
"Динамо" Вологда - "Динамо" Кострома, "Север" Мурманск - "Торпедо-ЗИЛ" Москва.

"СПОРТАКАДЕМКЛУБ"
МОСКВА

Президент
Лексаков Андрей Владимирович

Вице-президент
Летин Евгений Александрович

Главный тренер
Макеев Павел Викторович

Старший тренер
Земляной Виктор Николаевич

Тренеры
Полишкис Михаил Михайлович
Покатаев Андрей Вячеславович

ВРАТАРИ
Иканович Давид  1989
Устинов Петр  1987

ЗАЩИТНИКИ
Амелин Валентин  1988
Добролович Артем  1990
Карамин Станислав  1988
Кисловский Павел  1989
Любушкин Алексей  1990
Ходыкин Андрей  1986

ПОЛУЗАЩИТНИКИ
Кондрашкин Артем  1991
Лепешкин Дмитрий  1988
Лошкарев Дмитрий  1987
Пестряков Сергей  1989
Суров Денис  1989
Тихонов Дмитрий  1988
Хабаров Сергей  1986
Чернухин Дмитрий  1988
Чернышев Роман  1987
Чернышов Евгений  1989

НАПАДАЮЩИЕ
Арутюнянц Аванес  1989
Бояров Игорь  1991
Дормидонтов Александр  1989
Кортава Дмитрий  1990

 Судья в поле:  Сараев Иван (С-Петербург)
 Помощники судьи:  Веретешкин Андрей (С-Петербург)
  Дуденков Александр (Петрозаводск)
 Инспектор: Барышников Андрей Иванович (Московская обл.)

Очередной домашний матч Росгосстрах Первенства России
"Спартак" проведет в среду 27 октября в 18:00

"СПАРТАК" (Кострома) - "Волочанин-Ратмир" (Вышний Волочек)

Программа № 16, 2010
www.spartak-ks.ru    (4942) 37-01-72

"СПАРТАК"
КОСТРОМА

Кашин М. Фото автора 
Отпечатано в ОАО "Кострома". Зак. 818. Тир. 500 экз.

Президент 
Ситников Алексей Владимирович

Вице-президент 
Комаров Алексей Александрович

Начальник команды
Кандин Михаил Анатольевич

Главный тренер
Александрийский Дмитрий Евгеньевич

Тренеры
Куликов Владимир Владимирович
Мельницкий Валерий Алексеевич

ВРАТАРИ
 1 Романов Андрей 1980
 16 Марков Дмитрий  1981
 23 Даниленко Сергей 1989

ЗАЩИТНИКИ
 2 Анисимов Сергей 1990
 3 Федотов Сергей 1986
 4 Сотов Андрей 1982
 5 Бойков Владимир 1976
 8 Енин Артем 1976
 18 Серёжкин Дмитрий 1976
 19 Малков Дмитрий 1978
 20 Кузнецов Константин 1988

ПОЛУЗАЩИТНИКИ
  Павлов Константин 1989
 9 Худобко Евгений 1990
 13 Бобровский Михаил 1978
 14 Сошнин Илья 1987
 15 Паклянов Николай 1986
 21 Горюшкин Алексей 1988
 24 Шереметьев Андрей 1985
  Кабалин Максим 1992
  Шаланин Илья 1989

НАПАДАЮЩИЕ
 7 Кузьмичев Илья 1988
 10 Прошин Антон 1983
 11 Горбань Сергей 1984
 12 Потапов Алексей 1985
  Семенов Алексей 1991



С президентом ФК «Спартак» мы беседовали, 
когда только начался второй круг, на 
следующий день после победы в Мурманске, в 
спартаковском региональном центре детско-
юношеского футбола в Давыдовском-3, 
где в этот день открывалась игровая и 
тренировочная площадка с искусственным 
покрытием последнего поколения.. 

— Гордитесь?
— Скажем так, удовлетворён. Ещё в прошлом 
году на территории центра было построено жилое 
здание. Основная команда на предсезонный сбор 
собралась уже там. Новая площадка позволит нам 
получить нормальные условия для тренировок 
как профессионалов, так и ребят из футбольной 
школы. Ведь не секрет, что после появления второй 
профессиональной команды график работы на 
«Урожае» стал очень напряжённым.
— Дальнейшие планы по развитию базы какие?
— Уже в прошлом году была проведена планировка 
большого футбольного поля. В этом году сделан 
первый посев травы. Надеюсь, в будущем году 
оно будет готово к тому, чтобы проводить на нём 
тренировки и игры, допустим, чемпионата города. 
Очень хочется накрыть новую искусственную мини-
футбольную площадку куполом, который позволит 
даже зимой держать внутри температуру в 12-15 градусов. 
В свободное от занятий взрослых и юных спартаковцев 
время её смогут арендовать все желающие.
— Понятно, что ребята из вашей футбольной 
школы живут дома с родителями. Но центр-
то называется региональным. Вы способны 

принять сюда самых талантливых мальчишек 
из области?
— Конечно. Уже сейчас есть возможность поселить на 
базе 8—10 мальчишек. Скоро начнётся новый набор 
в спартаковскую школу. Пусть тренеры и родители 
из районов привозят ребятишек на просмотр. 
С общеобразовательными школами, которых в 
Давыдовском несколько, мы сумеем договориться.
— Работа на три фронта — участие в первенстве 
России, воспитание молодёжи, строительство 
базы — сильно напрягает клубный бюджет?
— Мы сумели удержать, несмотря на кризис, бюджет в 
рамках прошлого года. К сожалению, даже экономим: 
по сравнению с прошлым годом ребята получают 
премиальных меньше - ведь они начисляются только 
за победы. Подчёркиваю, к сожалению.
— Вот мы и подобрались к главному для 
спартаковских болельщиков. От мест во второй 
десятке они уже отвыкли. В чём причина?
— Одной причины нет. Есть комплекс. Уход 
главного тренера и нескольких ведущих игроков. 
Самоуспокоенность некоторых футболистов, к 
сожалению, даже молодых.
— С назначением тренером Дмитрия 
Александрийского не промахнулись?
— Нет. Как игрок Дмитрий — символ «Спартака» 90-х 
годов. Как тренер — человек новой постсоветской 
формации: интеллигентный, не признающий ора. 
Другое дело, что в команде есть ряд возрастных 
игроков, воспитанных ещё в советское время, 
которые, пока их крепким словом не припечатаешь, 
сами себя тренерами чувствуют.
— Кто из спартаковцев играет не хуже, чем в 
прошлом году, а может, и прибавил?
— Вне всякой критики вратарь Андрей Романов. Без 
крика, без надрыва он цементирует всю команду. 
— Вы знаете, что из-за «костромской» фамилии 
болельщики присвоили ему прозвище «Царь»?
— Попали, что называется, в самую точку. Чуть, 
но прибавила костромская молодёжь — Худобко, 
Кузнецов в первых матчах до травмы. Здорово по ходу 
сезона прибавляет Горбань, оправдывает доверие. К 
Сотову никаких претензий по самоотдаче нет. 

Полный текст интервью В. Дружнева 
читайте на сайте http://www.spartak-ks.ru/

Сдается в аренду футбольное поле с 
искусственным покрытием размером 56х41 м для 
проведения игр, тренировок, уроков физкультуры. 
Освещение, раздевалки, душ. Поле находится 
по адресу: м/н Давыдовский-3, д. 19. Справки по 
телефону 30-13-13

АЛЕКСЕЙ СИТНИКОВ: «Работаем на результат!»

С президентом ФК «Спартак» мы беседовали, 
когда только начался второй круг, на 
следующий день после победы в Мурманске, в 
спартаковском региональном центре детско-
юношеского футбола в Давыдовском-3, 
где в этот день открывалась игровая и 
тренировочная площадка с искусственным 
покрытием последнего поколения..

Сдается в аренду футбольное поле с 
искусственным покрытием размером 56х41 м для
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телефону 30-13-13

Росгосстрах Первенство России по футболу
Положение на 10 октября 2010-го года

   И  В  Н      П      М      О

  1 "Торпедо" Владимир 27 18  5   4   55-19  59
  2 "Торпедо-ЗИЛ" Москва 27 16  5   6   51-27  53
  3 "Динамо" Вологда 28 15  5   8   49-34  50
  4 "Локомотив-2" Москва 27 14  8   5   40-26  50
  5 "Шексна" Череповец 28 14  5   9   37-33  47
  6 "Север" Мурманск 29 13  6 10   39-31  45
  7 "Истра" Истра 28 12  5 11   39-36  41
  8 "Волочанин-Ратмир" В.Волочек 28 12  4 12   35-36  40
  9 "Волга" Тверь 28 11  7 10   26-23  40
10 "Псков-747" Псков 27 10  5 12   36-46  35
11 "Спартак" Кострома 27   9  6 12   23-30  33
12 "Днепр" Смоленск 27   9  6 12   30-41  33
13 "Зеленоград" Москва 28   9  4 15   31-38  31
14 "Нара-ШБФР" Наро-Фоминск 28   7 10 11   28-30  31
15 "Текстильщик" Иваново 27   6  8 13   29-38  26
16 "Динамо" Кострома 27   6  4 17   30-49  22
17 "Спортакадемклуб" Москва 27   4  5 18   25-66  17

Бомбардиры
17 Саркисов Артур
    "Локомотив-2" Москва
13 Вязьмикин Дмитрий
    "Торпедо" Владимир
10 Петухов Александр
    "Север" Мурманск
 Пугин Алексей
    "Динамо" Вологда
  9 Малышев Валерий
    "Торпедо" Владимир
 Сафин Радик
    "Псков-747" Псков

Результаты игр
31 тур «Локомотив-2» (Москва) – «Волга» (Тверь) 3:0 (500 зрителей. Зотов, 11. Саркисов, 
27. Саркисов, 83). «Днепр» (Смоленск) – «Зеленоград» (Москва) 2:4 (1200. Шворень, 15. 
Попов, 47 - Лопаткин, 17. Клюев, 45. Пискунов, 53. Лопаткин, 67). «Текстильщик» (Иваново) 
– «Спортакадемклуб» (Москва) 2:1 (1400. Пугин, 13. Лосев, 35 - Тихонов, 62). «Динамо» 
(Вологда) – «Торпедо» (Владимир) 1:2 (1000. Лозенков, 26 - Вязьмикин, 1. Зинин, 33). 
«Шексна» (Череповец) – «Динамо» (Кострома) 1:2 (750. Сабля, 86 автогол - Шишкин, 15. 
Дмитриев, 61). «Север» (Мурманск) – «Волочанин-Ратмир» (Вышний Волочек) 5:0 (2000. 
Петухов, 18. Петухов, 31. Ефремов, 36. Петухов, 40. Класс, 47 не забил пен. Прошин, 53). 
«Нара-ШБФР» (Наро-Фоминск) – «Истра» (Истра) 3:1 (300. Климанов, 27. Дудиков, 31. 
Ухабов, 52 - Каплан, 43 с пен. Большаков, 54 не забил пен.).
«Спартак» (Кострома) – «Псков-747» (Псков) 0:1 (0:0)
7 октября. Кострома. Стадион «Урожай». 350 зрителей. Судьи: И.Тришин (Балашиха) – 4.0. 
А.Приходько (Москва) - 5. А.Жигульский (Москва) - 5. Инспектор: С.С.Лаврухин (Москва).
«Спартак»: А.Романов, А.Сотов, С.Федотов, Д.Сережкин, В.Бойков, Н.Паклянов, 
А.Шереметьев (А.Горюшкин, 65), Д.Малков (К.Павлов, 87), Е.Худобко (С.Анисимов, 71), 
И.Кузьмичев (А.Потапов, 82), А.Прошин.
«Псков-747»: С.Меланченко, И.Сурин, И.Ягодкин, Р.Мелкадзе, А.Васильев, В.Имреков, 
А.Имреков (Д.Гарбузов), А.Почипов, А.Мещеряков, С.Заздравных, Р.Максимов.
Гол: В.Имреков, 62 с 11м (0:1).
Предупреждения: А.Почипов, 69 (неспорт.пов.). Р.Максимов, 84 (грубая игра) /оба «Псков-747»/.
Удаление: Р.Максимов, 85 (2ЖК, неспорт.пов.).

Очередные матчи "Спартака"
17 октября (воскресенье) 
  "Динамо" Кострома - "Спартак" Кострома
20 октября (среда) 
  "Торпедо" Владимир - "Спартак" Кострома
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